
vknj.kh; egksn;]
dq'ky 'kklu ds fy, 108 fuEu tu mi;ksxh ckrksa dks viukuk vfr vko';d gS %&

dq'kklu dks 'kklu esa cnyus ds fy, 108 ea=&;a=
( 1 )- lqn`<+ ;krk;kr O;oLFkkA
( 2 )- izHkkoh lqj{kk O;oLFkkA
( 3 )- xM<k eqDr lMdsaA
( 4 )- etcwr fctyh O;oLFkkA
( 5 )- 24 ?kaVs xkao&xkao o igkMksa rd vkokxeuA
( 6 )- iznq"k.k eqDr ufn;kaA
( 7 )- lHkh ds fy, leku f’k{kkA
( 8 )- lqfo/kkiw.kZ f’k{kk O;oLFkkA
( 9 )- izSfDVdy thou mi;ksxh Vªsfuax e; f’k{kkA
( 10 )- izHkkoh gfj;kyhA
( 11 )- ikuh fudklhA
( 12 )- ’kq} is; ty O;oLFkkA
( 13 )- ukjh l’kfDrdj.kA
( 14 )- :f<okfnrk o va/kfo’okl dk lekiuA
( 15 )- /keZ ds uke ij v/keZ ij iw.kZ fojkeA
( 16 )- csVk&csVh ,d lekuA
( 17 )- thus ds fy, [kkuk [kkus ds fy, ugh thukA
( 18 )- t:jreanks dh mudh t:jr vuqlkj gj laHko ennA
( 19 )- cMks dk lEekuA
( 20 )- izk—frd fpfdRlk dks izkFkfedrkA
( 21 )- lalk/kuksa dk lnqi;ksxA
( 22 )- igys ns’k ds fy, fQj {ks= ds fy, fQj vius fy,A
( 23 )- dekbZ dk dqN fgLlk t:jreanks ds fy, fudkysA
( 24 )- viuh vko’;drkvksa dks lhfer j[ksaA
( 25 )- iqfyl&iz’kklu dks jktuSfrd eksgjk u cuk;saA
( 26 )- viuh ok.kh ij fu;=a.k j[ksaA
( 27 )- de cksyuk Li"V cksyuk le; ij cksyukA
( 28 )- iwtk ,d ;ksx gSa] ,d /;ku gSa] ,d ueu gSa] ,d vkLFkk gSaA
( 29 )- lrdeZ gh iwtk gSaA
( 30 )- iwtk deZ ugh gSa] iwtk gekjh vkLFkk ,oa fo’okl gSaA
( 31 )- ,d o`{k vo’; yxk;saA
( 32 )- uhan de djus ds fy, de [kk;saA
( 33 )- lIrkg esa ,d ozr vo’; j[ksaA
( 34 )- ekrk&firk&i`Foh&pUnzek o lw;Z lk{kkr~ Hkxoku gSaA
( 35 )- lr~deZ gh izfl)h&le`f} ,oa [;kfr dh dqath gSaA
( 36 )- dqN le; nwljksa ds fy,A
( 37 )- Lo;a dk fpUru vo’; djsaA
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( 38 )- LoLFk jgus ds fy, de [kkuk Hkh ,d vkS"k/kh gSaA
( 39 )- LoPNrk dk /;ku j[ksaA
( 40 )- Lo;a dks izfrfcac lkfcr djsaA
( 41 )- gj cqjkbZ gesa vkRe fpUru dk ekSdk nsrh gSaA
( 42 )- viuh dfBukbZ;ksa dks nwljks ls ’ks;j djsaA
( 43 )- iRuh ij gkFk mBkdj Lo;a dks dk;j fl} u djsaA
( 44 )- fodkl dh jktuhfr gh ,d pk.kD; uhfr gSaA
( 45 )- dBksj ifjJe vlaHko dks laHko djrk gSaA
( 46 )- fdLer ds lkeus >qdus ds ctk; deksZ ds ne ij LraHk cusaA
( 47 )- nwljksa dh vkykspuk mfpr ughaA
( 48 )- t:jr ls T;knk gj pht ijs’kku djrh gSaA
( 49 )- lewg esa dke djus ls O;fDrRo fu[kjrk gSaA
( 50 )- ftruk T;knk ifjJe mruh T;knk lQyrkA
( 51 )- le; cyoku gSaA
( 52 )- fopkj&le; o ’kklu ifjorZu’khy gSaA
( 53 )- LoLFk jgus ds fy, ;ksx vkSj ekSu t:jh gSaA
( 54 )- lekpkj gesa fo’o ls tksMus o Kku c<kus dk iw.kZ ekSdk nsrs gSaA
( 55 )- deZpkfj;ksa dks viuk ifjokj ekusA
( 56 )- fodykaxks dks lnSo thou mi;ksxh ckrsa gh crk;saA
( 57 )- gekjk Kku tc deZ cuds pedrk gSa rks gesa izfrfcac cukrk gSaA
( 58 )- dke&?kj&ifjokj&lekt esa rkyesy t:jh gSaA
( 59 )- ru&eu&/ku dk nq:i;ksx u djsaA
( 60 )- fdlh Hkh csdkj oLrq dh fjlkbfdfyax vo’; djsaA
( 61 )- viuh fnup;kZ lqfuf’pr djsaA
( 62 )- iqjkuh phts t:jreanks dks ns nsA
( 63 )- xjhc ugha t:jrean gSa gj dksbZA
( 64 )- jk"Vª fgr esa dj nsuk t:jh gSaA
( 65 )- le;&le; ij vius VsLV ds izopu vo’; lqusaA
( 66 )- eu dks ekjdj dqN dke u djsaA
( 67 )- viuk izfrfnu dk fpUru vo’; fy[ksaA
( 68 )- vc Hkkjr esa 90 izfr’kr ls 95 izfr’kr rd oksfVax lEHkoA
( 69 )- 30 izfr’kr fctyh cpr] 30 izfr’kr T;knk dke] 30 izfr’kr de jksxh vc Hkkjr esa

lEHkoA
( 70 )- vius izfr}af};ksa ls vo’; lh[ksaA
( 71 )- Lora= izfrLi/kkZ gesa vkxs c<us ds fy, izsfjr djrh gSaA
( 72 )- lHkh dh lkFk fe= Hkko j[ksaA
( 73 )- if{k;ksa dks Hkxoku le>dj vukt f[kyk;saA
( 74 )- dke dks fy[kdj djsaA
( 75 )- gekjh ;kstuk,sa gesa dqN dj xqtj tkus dks dgrh gSaA
( 76 )- vka[k esa cklh Fkqd izkr% xsjus ls vka[k dh jks’kuh vPNh jgrh gSaA
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( 77 )- ’kL= gekjk LokfHkeku gSa] t:jr ughaA
( 78 )- nku nsus ls csgrj dtZnkj dk Hkqxrku djuk gSaA
( 79 )- dHkh&dHkh vkmfVax Hkh t:jh gSaA
( 80 )- O;k;ke gesa izkr% mBus dks izsfjr djrk gSaA
( 81 )- Hkfo"; fuf/k vo’; cuk;saA
( 82 )- egkiq:"kksa dh thouh gesa fpUru nsrh gSaA
( 83 )- gj dke gekjk xkSjo gSaA
( 84 )- fdLer thrus ugh nsrh eSa gkj ekuus dks rS;kj ughaA
( 85 )- ljdkjh lalk/ku gekjh lEifRr gSaA
( 86 )- dq’ky yksxks dk jktuhfr esa u vkuk Lo;a dks vdq’ky gkFkks esa lkSiuk gSaA
( 87 )- ;kstuk,sa fodkl dk ekxZ gSaA
( 88 )- /ku fcuk iSj ds pyrk gSaA
( 89 )- iSlk cgqr dqN gks ldrk gS] lcdqN ughaA
( 90 )- Vhe odZ gesa etcwr cukrh gSaA
( 91 )- gj eqf’dy dk lek/kku gesa fpUrd cukrh gSaA
( 92 )- fl) LFkkuks ij tu lqfo/kk,sa vfr vko’;d gSaA
( 93 )- fdlh pht dks cnyus dk eryc dqN d"V lguk gSaA
( 94 )- gekjs dkeksa dh DokfyVh xzkgdksa dh vis{kkvksa ls T;knk gksA
( 95 )- ge gj LFkku ij lg;ksxh cusa vFkkZr~ ck/kd ughaA
( 96 )- gj O;fDr gesa fl[kkrk gSaA
( 97 )- gj jksM ,d u;k dke vo’; djsaA
( 98 )- fdlh dks Hkh[k nsus dh ctk; mls lrdeZ djus ds fy, izsfjr djuk T;knk vPNk gSA
( 99 )- ljdkj dks gj dke esa ikjnf’kZrk cuk;s j[kuk t:jh gSaA
( 100 )- dMos lp dks lnSo fi;ks] ve`r cu tk;sxkA
( 101 )- Hkkjr esa vfuok;Z oksfVax Hkh lqfo/kktud oksfVax Lo;a gh 95 izfr’kr rd oksfVax lEHko

dj nsxsaA
( 102 )- eqLdqjkdj ckr djus ls dfBu dk;Z Hkh lEHko gksrs gSaA
( 103 )- ,d cksy I;kj dk e:LFky dks Hkh gjk Hkjk cukrk gSaA
( 104 )- Hkkjr dh fofHkUu dypj] Hkk"kk,sa o [kku iku gekjh ,d tqVrk dk ifjp; gSaA
( 105 )- /keZ ds uke ij fodkl esa vkus okyh leL;kvksa dk rRdky fuokj.kA
( 106 )- vf/kdrj yksx de [kkus ls LoLFk o lr~deZ ;ksxh curs gSaA
( 107 )- T;knk [kkuk fcekfj;ksa dks ikyus dk jkLrk gSaA
( 108 )- dkxt&iSflay dks viuk fe= cukvksaA

130 djksM+ Hkkjrh;ksa ds fgr esa fy[kh xbZ 108 egRoiw.kZ ckrsa ;kn j[kdj vkxs c<+uk gSA
iw.kZ lEeku ,oa ’kqHkdkeukvksa lfgr]
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